
Svampkurs	–	på	Stensjöäng	med	
långvandring,	plockning	och	tips	om	
rensning,	torkning	och	tillredning.	

	
• 	Vi	lär	oss	om	olika	soppar,	kremlor,	tickor,	kantareller,	mm	
• Svampplockaretik/ansvar	
• Rensning	
• Torkning	
• Frysning	
• Tillagning	
	

När:	23	september	10:00	-	16:00	ungefär	
Var:	Vi	utgår	från	Stensjöäng	(om	inga	andra	önskemål)	
Hur:	Långvandring	–	vi	bestämmer	var	vid	beställningen.	
Plockning,	rensning	och	tillagning.	Soppa	på	Slutet.	
Kostnad:	1000:-	(via	swish	eller	kontant)	Medföljande	barn	gratis.		
Ta	själv	med	egen	fika	för	vandringen.	

	
Ledare:	Marianna	Agetorp	070-6739916	

https://marianna.agetorp.se/	


