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itarav fran lands-
vigen och kér in
pa en mindre vig
som leder lingt
in i den trolska
smilindska sko-
gen. Vi passerar
den lilla byn Spjutaretorp och vidare
in pd en dnnu mindre grusvig. Skogen
ir tit och fylld av stora klippblock och
mossbeklidda stenar. Vi bérjar just fun-
dera pd om vi kort vilse di en gigantisk
stenblockselefant plétsligt dyker upp vid
vigen. D4 forstdr vi att vi snart ir framme.

P4 girdsplanen méts vi av Marianna
och Anders Agetorp. Marianna ir fodd pa
en gird i nirbeldgna i Spjutaretorp. Hen-
nes pappa dgde dven torpet Stensjéing.
Marianna drémde redan som ung flicka
om att bo dir. Och si blev det. Nir det
var dags att flytta hemifrdn var det till
Stensjéing som flyttlasset gick.

— Efter ndgra dr triffade jag Anders.
Vi gifte oss och sedan dess har Stensjs-
dng varit vart gemensamma livsprojekt,
siger hon.

Marianna, som tidigare arbetat som
tridgardsmistare, driver nu verksamhe-
ten pa Stensjoing péd heltid. Hon fore-
ldser bland annat om hilsa och naturens
helande kraft. Hon ir dven konstnir och
har skrivit en rad bécker. Anders arbetar
heltid som fysioterapeut men ir i stor
utstrickning delaktig i verksamheten
med bland annat sin konst. Férutom att
fotografera gor han fantastiska malningar
pa stenblock samt installationer i naturen

(girna av skrot).

Flera sinnen berors

Det finns en hel del 6ppna tridgardar i
Sverige. Det som ir speciellt med Sten-
sjodng dr blandningen av konst, tridgird,
skog och natur. Flera sinnen berérs pa
samma gang.

—Viblandar girna natur och konstverk
pa ett lekfullt site, fér skapande och lek
hér ihop. Var man in stiller ett konstfo-
remal i naturen sa blir resultatet sliende
och upplevelsen blir si mycket starkare,
sdger Marianna.

Hon satsade i bérjan mycket pd trid-

garden och blommorna. Sirskilt rosor var
hennes passion.

— Nu har jag gare tillbaka till min for-
sta kirlek, naturen i sig — att framhiva
stenarna och naturen. Min gamla vilda
rosentridgéird har alltmer atertagits av
naturen, men dess spar finns kvar och
ménga finner en stor stillhet och ro att
vandra bland 6rter och blommor som
4innu doftar.

Det dr svart att beskriva en plats som
Stensjding; det 4r manga delar som beror
pd olika sitt. Hir finns mycket att njuta
av, den unika steniga naturen, de gamla
skogarna och Skogskatedralen, som dr en
meditativ plats i ett skogsparti. Hir finns
naturstigar dir besdkarna kan uppleva den
trolska skogen, stora stenblock, ibland
med grottor under, ppna marker, still-
heten vid Stensjén och udda upplevelser
med konstinstallationer.

Ingér i Gron Entreprendr

Marianna fick for ndgra ar sedan kontakt
med Sveriges lantbruksuniversitetet, SLU
i Alnarp och deras projekt Gron Entre-
prendr — landsbygdens kulturmiljoer —
forskningen visar vigen. En del av >
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projektet handlar om tillginglighet till
natur- och kulturupplevelser.

— De hade hért talas om vir helande
tridgdrd och vara hilsovandringar, da vi
under en hel dag vandrar i tystnad. Efterdt
samtalar vi om vira tankar och kinslor
under vandringen, berittar Marianna.

I och med kontakten med Alnarp vak-
nade ocksd intresset for att gora Stensjo-
ing tillginglig for alla.

— En hindelse som sirskilt inspirerade
oss till att tillgingliggora Stensjodng var
nir en buss med personer frin ett dldre-
boende kom pa besok, ménga med rull-
lator och rullstol. Aven om det inte da var
anpassat pa Stensjéing si upptickte vi
att med fantasi och god vilja si var indd
mycket méjligt. Besoket sporrade oss
och efter det har vi anpassat Stensjding

bit for bit.

Utmaning och méjlighet
Marianna och Anders insdg snart att det
var en enorm utmaning att gora en sa otill-
ginglig plats som Stensjéing tillginglig.
— Vi sag det inte bara som en utmaning
utan ocksd som en stor méjlighet och
under 2016 pabérjade vi ett langsiktigt
arbete med att tillgingliggdra Stensjoing,.

Bara att ta bort
alla stora stenar
har varit ett
gigantiskt arbete.

Marianna och Anders Agetorp utanfor
sitt dlskade Stensjodng.




Vi borjade med att samla in medel for
att utféra arbetet och fick ett fantastiskt
gensvar i form av nagra storre donationer
och manga smé givor, berittar Anders.

I dag ir den inredda gillestugan i ladan
tillginglig for alla. Hir kan man triffas
och ha méte eller bara umgas och ita och
dricka. Iladan finns dven en anpassad toa-
lett. Man har ocksd anlagt en ny girdsplan
samt packat minga av grusgingarna som
omger girden si att det gir att ta sig fram
med rullstol eller rullator.

— Bara att ta bort alla stora stenar har
varit ett gigantiskt arbete. Tidigare fanns
en brant backe frin gardsplanen ned till
tridgdrden. Vi har frakrat dit tonvis med
grus som sedan packats vilket resulterat i
en svag lutning som nu ldte gar att rulla
upp och nedfér. Mycket med tillging-
lighetsarbetet ir fortfarande kvar men
vi arbetar entriget vidare, siger Anders.

Stensjéing erbjuder dven Gvernattning
med Bed & Breakfast, men i dagsliget
finns tyvirr inget anpassat boende pi
girden.

Tillgdnglighetspris
For sitt arbete med att tillgingliggora

Stensjédng har Marianna och Anders

tilldelats ett tillginglighetspris av kommu-
nen. De har dven aktivt deltagit i projektet
Gron Entreprendr genom att bidra med
sina erfarenheter. SLU i Alnarp har som
en del av projektet tagit fram ett antal
filmer dir forskare och lirare frin SLU
samt landsbygdsforetagare delar med sig
av sina erfarenheter. Marianna ir en av de
foretagare som berittar hur de gjort for att
skapa tillginglighet i naturen.

— For oss har det hir inneburit att vi
oppnat upp for nya méten och nya nit-
verk dir vi kan ingd. Tillginglighet beror
s minga och natur- och kulturupplevel-
ser dr oerhort viktiga for vért vilbefin-
nande. Det ir en del av livet som borde
fi komma alla till del. Vi hoppas att vi
genom att visa vad vi gjort pa Stensjo-
ing kan inspirera andra att ta efter, siger
Marianna. ®

Ar du intresserad av att besska Stensjo-
ing? Ta d& kontakt med Marianna eller
Anders pa telefon 070-673 99 16 eller per
e-post marianna@agetorp.se. De skrid-
darsyr girna ett program fér er.

Du kan idven ldsa mer om Stensjéing pa:
www.agetorp.se.

Gron Entreprenor

Gron Entreprenor ar ett projekt som
Jordbruksverket gett stod till for att fa
fler landsbygdsforetagare att erbjuda
verksamheter med naturupplevelser,
arrangemang och boende tillgangligt
for personer med funktionsnedsatt-
ning och deras narstaende. Malsatt-
ningen ir att visa pa vad naturen kan
betyda for hilsa och vilbefinnande
och att visa pa enkla mojligheter i
tillganglig miljo som kan inspirera
till eget utovande. Projektet star-
tade som en dialog mellan Sveriges
lantbruksuniversitetet, SLU i Alnarp
och Personskadeforbundet RTP dar
det framkom att personer med funk-
tionsnedsattning efterfragar ett storre
utbud av aventyr och upplevelser i
naturskona miljcer.

I maj 2014 lanserades boken Natur-
upplevelser for oss alla — forskningen
visar vagen. Boken vander sig framst
till foretagare och entreprendrer pa
landsbygden som vill utveckla sin
verksamhet sa att den blir tillginglig
for personer med funktionsnedsatt-
ningar. Den riktar sig aven till alla som
ar intresserade av friluftsliv med fokus
pa funktionsnedsittning. Boken kan
anvandas som handbok och i studie-
cirklar bade for landsbygdsforetagare
och personer som ar intresserade
av friluftsliv med fokus pa funktions-
nedsattning.

| SLU Alnarps senaste projekt inom
Gron Entreprenor har de tagit fram
ett 40-tal filmer for den som ar
intresserad av landsbygdsutveckling.
Filmerna finns pa Youtube och bestar
av forelasningar av forskare och larare
fran SLU samt landsbygdsforetagare
som delar med sig av sina erfarenhe-
ter. Personskadeforbundet RTP har
varit delaktig i den delen som ror
tillginglighet. Marianna Agetorp fran
Stensjoang ar en av de foretagare som
berittar hur de gjort for att skapa
tillganglighet i naturen for alla som
kommer pa besok. Du hittar filmerna
pa Youtube pa kanalen Fortbildning i
Alnarp.




